
SEI MIOPE, IPERMETROPE
O ASTIGMATICO?

VUOI LIBERARTI DA OCCHIALI
E LENTI A CONTATTO?

CHIRURGIA REFRATTIVA LASER

prima dopo

Dott.ssa ALICE BITOSSI
Medico Chirurgo Oculista



1) É un intervento di breve durata e non è doloroso
•	 Si effettua in anestesia topica, cioè mediante l’instillazione di gocce anestetiche

2) Con le tecniche laser più moderne il recupero della vista è immediato
•	 Guarigione molto rapida
•	 Discomfort solo per alcune ore
•	 Rapida ripresa dell’attività lavorativa

3) Il difetto refrattivo viene corretto in modo completo e definitivo
•	 Previa idonea valutazione preoperatoria

4) Dal punto di vista economico questo trattamento è un vero e proprio investimento
•	 Pensa a quanti soldi risparmierai in occhiali e lenti a contatto
•	 Alcune assicurazioni sanitarie coprono i costi di questa chirurgia

5) Non dover portare né occhiali né lenti a contatto è una grandissima comodità
•	 La tua vita sarà più semplice e confortevole
•	 Al risveglio non avrai più bisogno di cercare gli occhiali o applicare le lenti a contatto per 

iniziare la tua giornata
•	 Riscoprirai il piacere di guidare, praticare sport, andare al mare o in piscina, guardare un 

film, il computer e lo smatphone con una visione eccellente

5 BUONI MOTIVI
per valutare l’intervento laser

per correggere i difetti refrattivi:



Il laser agisce “rimodellando” la curvatura e lo spessore della cornea
La scelta della metodica utilizzata viene effettuata in base all’entità e al tipo di difetto refrattivo

In caso di difetti refrattivi elevati:
(es. miopia > 10 diottrie, ipermetropia > 5 diottrie oppure cornea troppo sottile o irregolare)

Si può ricorrere all’impianto di lenti intraoculari dette “fachiche” che non comportano 
l’asportazione del cristallino

Dopo i 45-50 anni:
La correzione dei difetti refrattivi avviene mediante specifiche tecniche laser o con la sostituzione 
del cristallino trasparente con una lente intraoculare

La correzione di difetti refrattivi può essere
effettutata con tre metodiche laser 
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PER LA VALUTAZIONE DEL TUO CASO RIVOLGITI A:

Le tecniche laser e l’impianto di lenti intraoculari sono consolidate da anni di esperienza

La scelta della procedura più adatta al tuo caso sarà condivisa dopo un’accurata valutazione

La decisione sul tipo di procedura da utilizzare dipende da una serie di fattori quali:
•	  Il tipo di difetto refrattivo
•	  Le caratteristiche della cornea
•	  La professione e le abitudioni del paziente (stile di vita, hobbies e sport praticati)

Per effettuare la valutazione preoperatoria è necessario 
sospendere l’utilizzo delle lenti a contatto almeno 7-10 giorni 
prima della visita, un mese se sono lenti rigide


